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Lattrice de "I Cesaroni”
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LUNIVERSITH

«Avevo gia 35 anni: stentavo nello spet-
tacolo e iniziai a studiare Medicina», dice
Elda Alvigini, che in TV e la moglie di Max
Tortora  «Volevo cambiare vita, poi la
serie i Canale 5 mi ha ridato i miei sogni»

«H0 DATO DIVERSI ESAME>» v 2. oo

ce: =Per anni ho fatto la gavetta senza emergeres, «Poi, nel 2003, a 35 annl, per
cambiare vita mi sono iscritta a Medicina & ho dato diversi esami», aggiunoe,

E“N Il Ens Aoma. Elda Alvigini, indicata dalla freccia, 41 annl,

che ne “| Cesaroni” & la moglie di Max Tortora, insie-
me con aliri attori della serle. Da sinistra: Roberta Scardola, 23, Ia Alvigini, Ele-
na Sofia Ricel, 47, Miccold Centiond, 15, Mical Olivierl, 16, & Claudio Amendaola, 46.

di Federica Piccini anmi, T ero iscritta alla facolth

— | di Medicina all'universith La

Roma, aprile | Sapienza di Roma. Ho dato -

Cesaroni mi hanno cam- | ti gli esami del primo anno. E

biato lenteralmente la vita. | avevo iniziato a studiare per

Solo sel anni fa, visto che | guelli del secondon. Poi. invece,
come attrice non rioscivo | ho fatto il provinoe per gu

ad o arm come vole- | rie e tormate a galla tutto
vo, pensavo di diventare | quello che a '

medico. Infatt, addirmura a 35



SODDISFATTAZ::: ¢

Elda
Alvigini con le trecce e un cap-
pelfina con la scritta “zarbatel-
1", il quartiere de "1 Cesaroni”.
«5ono nel cast fin dalla prima
stagiones, dice. «All'inizio, oltre
5 recitare, continuavo gli stu-
di.. Poi, il grande successo del-
la serie mi ha convinto a lascia-
e I'universita, per affermar-
mi finaimente come attrice».

So——-



ELDA ALVIGINI

contina oa pag, 152

za: gl studi al Centro speri-
mentale di cinematografia, i
provini. i primi lavori a teatro
e al cinema. E ora mi sto dedi-
cando a questa mia ritrovata
carriera di attrice. Anche se,
francamente, nonostante il
Successo rimango con i piedi
per terra € mi tengo sempre
una porta aperta per laurearmi
in Medicinas.

Ha una storia di delusioni
alle spalle, che era difficile a-
spettarsi, Elda Alvigini. una
delle protagoniste da tre anni
de I Cesaroni. Lei veste i pan-
ni di Stefania, la moglie di E-
zio Masetti (interpretato da
Max Tortora). sempre molto
diretta, dalla battuta tagliente
& ogni volta pronta a battibec-
care con il prossimo e soprat-
tutto con il marito. Adesso ci
racconta come sia difficile e-
mergere nel mondo dello spet-
tacolo. E di come lei, propno
perché non nusciva ad amiva-
re dove voleva armivare, ciog a
offenere riconoscimenti come
attrice, solo sei anni fa aveva
deciso di lasciare tutto e di
laurearsi in Medicina, cercan-
do una strada diversa. Poi pe-
0 il suo sogno, anche se da
“grande™, s1 & realizzato.
Ascoltiamola.

«Fin da piccolas, spiega
wvolevo essere attrice. Pensa-
vo unicamente 4 quello. Da
allora tutte le mie scelte le ho
fatte per potere arrivare a rea-
lizzare questo sogno. Cosi ho
tentato di entrare nel Centro
sperimentale di cinematogra-
fia di Roma: &1 ho provato tre
volte a passare H concorso di
ammissione e alla fine ce I'ho
farta. Insomma, era proprio
quello che volevo e, piano pia-
no, grazie alla mia determina-
zione, stavo gettando le basi
per provare a sfondare come
attrice. Purtroppo non avevo
tenuto conto di gquanto fosse
difficile emergere nel mondo
dello spettacolo, anche se si
hanno buone qualitis,

Ha avute delusioni, dun-
qua?

«Vede, dopo una serie di
particine ¢ comparsale, nel gi-
o di un paio di anni ho credu-

o che, finalmente, la mia vita
di attrice stesse cambiando:
non piil particing & comparsa-
te ma due ven ruoli da prota-
gonista. Mi pareva di toccare
il cielo con un dito, ¢ mi sono
detta: “Ecco, Elda, adesso toc-
caate”, Einvece i due film La
verita, vi prego, sull 'amore,
diretio nel 2001 da Francesco
Apolloni, ed Emma sono io,
diretto nel 2002 da Francesco
Falaschi. pur ricevendo ap-
prezzamenil dalls crinica e an-
che un premio a New York,
purtroppo non mi hanno rega-
lato la notorieta che desidera-
vo. Dopo che sono uscin nelle
sale, nessuno mi cercava e &
guel punto il mondo della re-
citazione mi sembrava sempre
pill distante. La delusione &
stata forte perché avevo inve-
stito tutta me stessa nel perse-
guire il mic sogno e non de-
collavos,

E allora che cosa ha fatto?

«Non mi sono persa d'ani-
mo e quindi, anziché restare
davanti al telefono, in attesa di
ricevere proposte di lavoro
che chissa quando sarebbero
arrivate, ho deciso di non pun-
tare pid sulla mia camera di
attrice. Cosi mi sono detta che
volevo dare uno scopo alla
mia vita ¢ che, nonostante il
mio sogno, almeno in guel
momento, mi sembrasse ir-
raggiungibile, non per questo
mi considerave una fallita. E
dunque, visto che non ero riu-
scita a fare |'attrice come de-
sideravo. ho scelto di intra-
prendere un'altra strada & an-
che se non ero pill una ragaz-
zina ho voluto metterm alla
prova. Sfidarmi in qualche mo-
do. Percid, nel 2003, mi sono
iscritta alla facoltd di Medici-
na. Avevo 33 anni ed ero pron-
ta ad affrontare quel lungo
percorso di studis.

Perche proprio Medicina?

«Diciamo che |"ho scelta
anzitutto perché mi piaceva
I'idea di diventare medico,
perché la considero una forma
d'amore pura nei confronti
del prossimo, e soprattutto
perché in quel momento ave-
confinug 3 pag, 137
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v bisogno di un qualcosa che
non mi facesse pensare, che
mi IMpegnasse notie € SIomo.
E poi perche sono una che non
si arrende, una che le difficol-
ta non la spaventano. In realti,
non credevo di essere ammes-
sa all’universita dato che c'era
il numero chiuso e invece...».

invece?

«Ho superato il test di am-
missione al primo colpo, Pol
mi sono denta: “Va be', adesso
mi boceiano all esame di Chi-
mica”. E invece 1'ho passato.
Poi ho passato I'esame di Fi-
sica e, uno dopo "altro, it
gli esami del prmo anno. Alla
fine, stavo nel gruppo dei
“secchioni”. E guardi che ho
fatto davvero la vita della sm-
dentessa: vivevo con pochi
euro al mese, a volte non pote-
vo prendere la macchina per-
ché non avevo 1 soldi per la
benzina e, quando capitava,
mangiavo in mensa per rispar-
ITAre ».

Aveva dunque tagliato tutti
i ponti con il passato?

«Mi ero tenuta un agente,
forse perché non avevo il co-
rageio di cancellare 11 sogno
della mia vita. Cosi studiavo
Medicina perché credevo sul
serio di potere diventare un
bravo medico, e ogni tanto fa-
cevo qualche provino, gual-
che piccolo lavoro, ma non ci
credevo pils.

E poi & arrivata la proposta
de “l Cesaroni™..,

«Era I'aprile del 2005: ave-
Vo appena superato |'esame di
Biochimica, guando mi hanno
chiamato per fare un provino
per questa nuova serie che di
li a breve si sarebbe comincia-

' fa a girare, una cosa grossa di-
cevano. Ci sono andata cosi,
fanto per provare. ma non i
gredevo per nulla. “Ti pare”,
mi dicevo “che prendano pro-
prioc me? Di sicuro arriva
un'altra e mi soffia la par-
e,

Percié non credeva che per
lei poteva rappresentare una
nuova opportunita?

«(31f, non ¢l credevo assolu-
tamente. Mi sentivo come
quella che aveva avuto la for-
tuna di trovare I"amore della
sua vita, nel mio caso fare 1 at-
trice, ma poi lui a un certo pun-
to 'aveva lasciata e aveva do-
vuto farsens una ragione. Co-
51 T ero trovaia un nuovo fi-
danzato, cio la facolka di Me-
dicina, con cui stavo pure mol-
to bene. In tale condizione,
guando il vecchio amore torma
da t2, nen & che o fidi melto,
Questo per dire che al provino
ci sono andata con 1 piedi di
piombo. Mi dicevo: “Quello
che mi hanno dato me lo rile-
vano”. Avevo avuto un ruolo
da protagonista al cinema e, in
un inno, non era cambiato
niente nella mia vita: perché
allora dovevo fidarmi di una
serie¢ TV che ancora non co-
nosceva nessuno? Tant'e che
per tutto il primo anno duran-
te il quale ho girato J Cesaro-
nt ho continuato a frequentare
Medicina e a dare esami».

Cioé?

«Quando non ero sul set,
COTTEVD 1Nl TEPArio; ero proprio
combattuta, anche perché non
credevo proprio di tornare a
fare 1" attrice e avere successo.
Ma, alla fine, ho dovuto com-
piere una scelta perché cosi
non facevo bene né I'attrice né
la studentessa di Medicina.
Per cui m1 sono detta: “Elda.
che cosa volevi fare fu da pic-
cola? L artrice. Hai faticato
tanto per riuscired, ora hai avu-
10 una seconda opportunita:
provaci”. E mi sono buttatas.

Adesso ci crede?

«Con [ Cesaroni ho vinto la
lotteria. Devo dire grazie a
questa serie perché mi ha per-
messo di realizzare la passio-
ne della mia vita, E ora nu de-
dico totalmente al lavoro di at-
trice, anche perché non ho un
legame. Diciamo che adesso.
dopo avere girato tre serie, ini-
zio a crederci, e inoltre ho gid
firmato per 1a quarta serie. Co-
mungue, male che vada, n-
prendo i miei studi di Medici-
na, mi laureo e faccio il medi-
con.

Federica Piceint




